בס"ד

מתכון להצלחה אמיתית

קח שורשי השבח וההודיה

ועיקרי השמחה והביטחון

הסר מהם גרעיני היגון והדאגה

קח פרח רימוני הדת והתבונה

ושורשי ההמתנה וההסתפקות

ותכתוש הכל במכתשת השפלות

ובשל הכל בכלי הענווה

ותלוש אותם במתק שפתיים

ומסוך הכל במימי החן והחסד

והשקה לחולה במחלת הייאוש

תקנה הכל מפסולת הכעס והקפדנות

ותערב הכל בתמצית הסובלנות

לרצונו יתברך אדון השבח וההודיה

והשקהו בכלי של המקום

וינוח החולה וישקוט

המתנהג באלו המידות

יצליח בכל דרכיו ומעשיו

(הרמב"ם)

