		בס"ד

עבודה במדעים –השלד והשרירים
תלמידתי היקרה!
לקראת המבחן עלייך ללמוד היטב מן הספר "פלאי גוף האדם" וכן מן החוברת המצורפת. לאחר מכן בחני את עצמך על השאלות מן הדף חזרה. זכרי, יש לשמור את כל החזרה והמבחן לקראת המיצ"ב. 

השלד:
א. כתבי והסבירי את ארבעת תפקידי השלד:
1._____________________________________________________________________
2._____________________________________________________________________
3._____________________________________________________________________
4._____________________________________________________________________
ב. השלימי את הטבלה הבאה:
	מה תפקידן?
	היכן הן נמצאות בגוף
	סוגי עצמות

	
	
	עצמות ארוכות

	
	
	עצמות קצרות

	
	
	עצמות שטוחות




הגולגולת:
1.מה הם שני חלקי הגולגולת?_________________________________________________
2.מהו תפקידו של המרפס הנמצא בגולגולת התינוק?__________________________________
______________________________________________________________________
3.מהו נקב הגולגולת ומהו תפקידו?______________________________________________
______________________________________________________________________
4.כתבי את שמות העצמות בגולגולת:_____________________________________________
______________________________________________________________________
5.מהי ההגנה שה' ברא לגולגולת כדי לשומרה מפני שברים?_____________________________
6. איך מחוברות עצמות הגולגולת זו לזו?__________________________________________

7.איזו לסת נעה בעת האכילה?_________________________________________________

8.למה מועילה לנו תנועת הלסת?_______________________________________________

9.מה הקשר בין מרפסים לפיגור שכלי?____________________________________________


עמוד השדרה:
1.מהם שני התפקידים של עמוד השדרה לפי בעל מנורת המאור?__________________________
______________________________________________________________________

2.כמה חוליות יש בעמוד השדרה?_______________________________________________

3.מדוע ה' ברא לנו חוליות רבות כל כך?___________________________________________

4.כתבי את שמות החוליות בעמוד השדרה ואת מספרן:
-_________________________
-_________________________
-_________________________
-_________________________
-_________________________

5.אילו תנועות מאפשר עמוד השדרה?____________________________________________
______________________________________________________________________

6. כתבי את שמותיהם של ארבעת חלקי החוליה:_____________________________________

7.השלימי את הטבלה הבאה:
	בנווי כך כדי:
	מבנה עמוד השדרה

	
	בנוי מחוליות רבות

	
	החוליות התחתונות רחבות מהעליונות

	
	חוט השדרה עובר בתוך החוליות

	
	יש סחוס בין החוליות

	
	S בנוי בצורת



הצלעות
1.מהן תפקידי הצלעות?___________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________
2. השלימו את הטבלה הבאה:
	מהיכן להיכן מתחברות
	מספרן
	סוגי הצלעות

	
	
	צלעות אמתיות

	
	
	צלעות דבוקות 

	
	
	צלעות חופשיות



הידיים והרגליים
1.מהם תפקידיה של חגורת הירכיים?_______________________________________
2. ערכי טבלת השוואה בין היד לבין הרגל:
	הרגל
	היד

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	



המפרקים:
1.כתבי את ששת סוגי המפרקים:__________________________________________
________________________________________________________________

2.השלם את הטבלה:
	
	
	מפרק כדורי

	
	
	מפרק ציר

	
	
	מפרק סיבובי

	
	
	מפרק החלקה

	
	
	מפרק תפרים



3. מהם ארבעת חלקי המפרק?___________________________________________

4. החום בעת תנועת המפרקים נמנע הודות ל:_________________________________
________________________________________________________________

5. רעש החיכוך נמנע הודות ל:____________________________________________





הרכב העצם:
1.מאיזה חומר העצם בנויה?_____________________________________________

2.מה מקנה הסחוס לעצם?______________________________________________

3. מהו תפקיד הסידן?_________________________________________________

4. מדוע אנשים קשישים הסובלים מבריחת סידן סובלים משברים רבים מכל נפילה?________
________________________________________________________________



מבנה העצם:
1.מהם ששת חלקי העצם?______________________________________________
________________________________________________________________

2. האם רקמת העצם היא רקמה חיה הזקוקה למזון?____________________________
________________________________________________________________

3. מדוע העצם בנויה גם מרקמה ספוגית ולא רק מרקמת עצם צפופה?_________________
________________________________________________________________

4. השלם את הטבלה הבאה:
	הנקע
	השבר
	

	
	
	מהו?

	
	
	הסימנים

	
	
	הטיפול





השרירים:
1.כתבי את ששת תפקידי השרירים:
-________________________________________________________________
-________________________________________________________________
-________________________________________________________________
-________________________________________________________________
-________________________________________________________________
-________________________________________________________________











2.השלימי את הטבלה הבאה:
	שרירים בלתי רצוניים
	שרירים רצוניים 
	

	
	
	נקראים כך כי:

	
	
	מבנם:

	
	
	מכונים:

	
	
	פעולתם:

	
	
	דוגמאות לשרירים אלו:


 
3. כיצד השרירים פועלים?______________________________________________
________________________________________________________________

4. מה מחבר בין השרירים והעצמות?_______________________________________

5. כתבי כיצד רואים את נפלאות הבריאה בגוף האדם, תני לפחות שלושה דוגמאות:________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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